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NÜRNBERG (nf) - ,,Wir helfen
Valentina“ - so lautet der Titel
der großen MarktSpiegel Weih-
nachtshilfskation 2011. In den
vergangenen Ausgaben haben
wir die tapfere kleine Valentina
aus Zirndorf schon vorgestellt.
Das schwer kranke 9-jährige
Mädchen im Rollstuhl liebt
Tiere über alles und wünscht
sich nichts sehnlicher als einen
Hund, der ihr im komplizierten
Alltag eine wertvolle Stütze
sein kann. Aus praktischen
Erwägungen, wegen ihrer kör-
perlichen Einschränkungen und
natürlich auch - ganz wichtig -
als Seelentröster. Das Problem:
Speziell ausgebildete Assi-
stenzhunde sind sehr teuer.

H ier will die Aktion ,,Markt-
Spiegel hilft“ ganz konkret

ansetzen. Valentina leidet an
einer schweren, fortschreiten-
den Muskelerkrankung und
wird zunehmend auf einen
Rollstuhl angewiesen sein. Die
Erkrankung ist bis heute
ursächlich nicht heilbar. Das
Erscheinungsbild dieser Krank-
heit ist vielfältig. Die Folgen
reichen von leichter bis schwe-
rer Behinderung und komplet-
ter Hilflosigkeit im Alltag. Der
pflegerische Aufwand für die
Betroffenen ist hoch.  Dazu
gekommen ist eine Skoliose
(Rückgratverkrümmung), die
in nächster Zeit operiert wer-
den muss. Valentina ist seit
ihrer Geburt im Jahr 2002 von
der Krankheit betroffen und
trägt ihr Schicksal tapfer. Sie
konnte trotz ihrer Behinderung

einen Kindergarten
besuchen und kam im
Herbst 2009 in die Schu-
le. Sie besucht die Humani-
stische Grundschule in Fürth.
,,Die Schule am Wohnort“, so
Valentinas Mutter Barbara,
,,hatte zunächst versprochen
sie aufzunehmen, wollte aber
letztendlich das Versprechen
nicht einlösen.“ Somit hätte
Valentina die Förderschule
besuchen müssen. Die Huma-
nistische Grundschule tut
Valentina gut. Es ist eine priva-
te Schule mit klassenübergrei-
fendem Konzept. Es befinden
sich immer zwei Lehrkräfte in
der Klasse. Valentina erhält
Hilfe durch eine Schulbegleite-
rin, die sie bei Toilettengängen
und beim An- und Ausziehen
unterstützt. Innerhalb der
Schule bewegt sich Valentina
mit dem Rollator fort, bei Aus-
flügen im Rollstuhl. Valentina
ist im Chor, spielt nach ihren
Möglichkeiten auf der Flöte,
besucht einen Französischkurs
und einen Instrumentenbau-
kurs. Durch die eingeschränkte
Feinmotorik muss Valentina
alles über die Augen kontrollie-
ren und koordinieren.

Ein Assistenzhund wäre für
Valentina ein weiterer, wichti-
ger Schritt in die Selbständig-
keit und eine große Unterstüt-
zung. Der gemeinnützige Ver-
ein Apporte Assistenzhunde für
Menschen im Rollstuhl e.V.
sammelt Sponsoren- und Spen-
dengelder, um behinderten
Menschen die Finanzierung
eines Assistenzhundes zu
ermöglichen. Assistenzhund
werden im Gegensatz zu Blin-
denführhunden nicht von der
Krankenkasse finanziert. Assi-
stenzhunde werden wie die
Blindenführhunde zwei Jahre
intensiv ausgebildet und kön-
nen danach mehr als 50 unter-
schiedliche Kommandos aus-
führen. Gegenstände aufheben,
Türen öffnen und schließen,

SPENDENKONTO: SO KÖNNEN SIE HELFEN

Jede noch so kleine Spende zählt
und bringt der goldigen Valentina
mehr Lebensfreude und Selbst-
ständigkeit.
Bitte helfen Sie mit.
MarktSpiegel-Spendenkonto,

Verwendungszweck ,,Valentina“,
Sparkasse Nürnberg, 
BLZ 760 501 01, Kto.Nr. 11 427 077
Spendenquittungen ab 50 Euro
auf Anfrage unter Telefon 0911/
399 08 14, Frau Schambeck.
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Wir helfen Valentina!
Die große MarktSpiegel Weihnachtshilfsaktion 2011

Ausgebildete Assistenzhunde erleichtern den Alltag für Menschen im Rollstuhl erheblich.Fotos: oh/Apporte e.V.

Lichtschalter betätigen oder das
Telefon holen sind nur einige
Beispiele ihres Könnens. Sie
sind im Ernstfall natürlich in
der Lage einen Alarm auszulö-
sen. Die Hunde sind phanta-
stisch und ein Segen für die
Menschen im Rollstuhl. Ganz
wichtiger Punkt sind die sozia-
len Kontakte, die durch das täg-
liche Gassigehen entstehen.
Der Mensch im Rollstuhl ist
verpflichtet, sich um das Wohl
des Tieres zu kümmern, muss
Tagesstrukturen einhalten und
Verantwortung übernehmen.
Durch die Zusammenarbeit
Apportes mit dem Verein Part-
nerhunde-Österreich, einer
erfahrenen Organisation, die
seit 20 Jahren Assistenzhunde
ausbildet und vermittelt, hat
Apporte die Möglichkeit Assi-
stenzhunde zur Verfügung zu
stellen. Die Hunde aus Öster-
reich kosten 16.000 Euro und

können innerhalb eines Jahres
zur Verfügung gestellt werden.
Jeder Bewerber für so einen
Hund muss eine zweiwöchige
Ausbildung vor Ort in Öster-
reich zum Führen eines Assi-
stenzhundes absolvieren. Das
gilt natürlich auch für Valenti-
na. Hier würde sie auch ihren
Hund kennen lernen. Ein
Traum würde für das kleine
Mädchen in Erfüllung gehen.

Der MarktSpiegel hat ein
Spendenkonto eingerichtet.
Bitte helfen Sie mit!

Valentina mit ihrer Freundin Jini. Foto: privat

Telefon holen oder Alarm auslösen,
lebenswichtig für den Besitzer.
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